Docentenfiche

Persoonlijke gegevens:

Voornaam: Leon

Achternaam: Cools

Geboortedatum: 8 november 1958
Adres: Europastraat 43 te 2850 Boom
Telefoon: 03/ 272 36 68

GSM: 0498/ 23 51 21

e-mail: leon.c@skynet.be

Opleidingen binnen de sector gezondheidszorg of natuurlijke gezondheidszorg
e Kruidenleer EA Antwerpen (1989)
e Herborist CMO Antwerpen (1994-1996)
e Opleiding gezondheidsconsulent aan De Levensschool vzw (2006-2010)

Werkervaring binnen de sector gezondheidszorg of natuurlijke gezondheidszorg
e Natuurvoedingswinkelier
e Vertegenwoordiger bij Biogarantie
e Eigen praktijk als gezondheidsbegeleider vanaf 2010 tot op heden (2019)
e Lid van de beroepsvereniging van gezondheidsbegeleiders vanaf 2010 tot op heden

Werkervaring als docent buiten De Levensschool
e Voordrachten en workshops voor diverse organisaties met als thema:
o Stress
o Cholesterol
o Heldere kop, heldere emoties

Werkervaring als docent binnen De Levensschool vzw
e Docent voetreflexologie vanaf 2020 tot op heden
e Docent ‘Kennismaking met bekende voedingssystemen van 2011 tot op heden
e Docent ‘Toegepaste voedingsleer’ vanaf 2011 tot op heden



