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Opleidingen binnen de sector gezondheidszorg of natuurlijke gezondheidszorg 

• De Levensschool vzw, opleiding tot gezondheidsconsulent (2008-2012) 
• Certificeringstraject Center for Nonviolent Communication (2011-2015) 

 
 

Werkervaring binnen de sector gezondheidszorg of natuurlijke gezondheidszorg 
• Communicatietrainingen en bemiddeling op basis van Verbindende (geweldloze) 

Communicatie; training en coaching in persoonlijke ontwikkeling en bemiddeling bij 
conflicten vanaf 2010 tot op heden 

• Eigen firma ‘Groei Natuurlijk’ voor de ondersteuning van organisaties en individuen 
bij het verbeteren van hun interne en externe communicatie vanaf 2010 tot op 
heden 

 
 
Werkervaring als docente buiten De Levensschool 

• Trainer, mediator en coach voor diverse opdrachtgevers vanuit Groei Natuurlijk 
 
 

Werkervaring als docente binnen De Levensschool vzw 
Peggy heeft 4 jaar ervaring als docente binnen De Levensschool vzw: 

• Docente ‘geweldloze communicatie’ vanaf 2015 tot op heden 
 
 


